
國立竹南高中 114 學年度新生始業輔導課程表 

08 月 12 日(星期二) 

時間 歷時 內容 主持人 地點 

8:00 前  初來乍到(新生至班級報到） 
學務處 

輔導員 
各班教室 

8:00-9:10 70 

導師時間- 

1.相見歡(認識導師) 

2.選舉班級幹部、排定座次 

3.發 11 學年度第一學期各類選課重點整理 

  (請攜帶至活動中心) 

4.發新生健康檢查同意書暨緊急傷病調查表 

5.發公民訓練參加調查表 

6.調查中午用餐(9:00 前調查單送員生社) 

導師、輔導員 各班教室 

9:10-9:20 10 移動到學生活動中心 輔導員 活動中心 

9:20-9:30 10 夢想起飛--始業典禮 校長 活動中心 

9:30-9:40 10 學海無涯-教務處簡介 教務主任 活動中心 

9:40-10:00 20 才德並重-學務處簡介、環保志工招募 學務主任 活動中心 

9:50-10:00 10 節能惜物-總務處簡介 總務主任 活動中心 

10:10-10:20 10 心靈捕手-輔導室簡介 輔導主任 活動中心 

10:20-10:30 10 小憩一下   

10:30-10:45 15 學生安全宣導 生輔組 活動中心 

10:45:11:00 15 學生生活須知 生輔組 活動中心 

11:00:12:00 60 選修課程與自主學習說明 教學組長 活動中心 

12:00-12:50 50 用餐、午休時間 輔導員 各班教室 

12:50-13:00 10 移動到活動中心 輔導員 各班教室 

13:00-14:00 60 社團介紹&社團實體互動(一) 訓育組長 活動中心 

14:00-14:10 10 小憩一下   

14:10-15:10 60 社團介紹&社團實體互動(二) 訓育組長 活動中心 

15:10-15:40 30 選社說明&校歌教唱 訓育組長 活動中心 

15:40-15:50 10 統一放學 導師、輔導員 活動中心 

 

 

 

 

 

 

 

 



國立竹南高中 114 年度新生始業教育課程表 

08 月 13 日(星期三) 

時間 歷時 內容 主持人 地點 備註 

7:00-8:00  到校 
學務處 

輔導員 
各班教室 

 

8:00 起  
各班輪流實施健康檢查 

(未輪到健檢班級留班填寫 A、B卡 ) 
健康中心 活動中心 

健檢須空腹，

請新生自備健

檢後的早餐 

8:00－8:50 50 

1. 填寫入學資料(A.B 卡) 

2. 收回「免學費」及「特殊身 

   分」補助申請表 

3. 收回新生健康檢查同意書暨 

   緊急傷病調查表 

導師、 

  輔導員 
各班教室 

各班輪流至活

動中心實施健

康檢查 

8:50－9:00 10 小憩一下    

9:00－9:50 50 
1. 填寫入學資料(A.B 卡) 

2. 完成班級幹部選舉  

導師、 

輔導員 
各班教室 

各班輪流至活

動中心實施健

康檢查 

9:50－10:00 10 小憩一下    

10:00－10:50 50 

1. 填寫入學資料(A.B 卡) 

2. 填寫新生健康資料卡 

3. 班級生活公約訂定 

4. 導師、同學們自我介紹 

導師、 

輔導員 
各班教室 

各班輪流至活

動中心實施健

康檢查 

10:50－11:00 10 小憩一下    

11:00－11:30 30 

1. 填寫入學資料(A.B 卡) 

2. 學生家庭基本資料卡 導師、 

輔導員 
各班教室 

各班輪流至活

動中心實施健

康檢查 

11:30－11:40 10 往活動中心移動 
導師、 

輔導員 
 

 

11:40－12:00 20 迎接新生活-結業式 校長 活動中心  

開心賦歸 

 


