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現有課綱與新課綱課程架構比較 

課程架構項目 現有課綱 新課綱 說明 

應修習學分數 198 180 減少之18學分轉為彈性學習時間 

部定必修 138 118 可適性分組學習→差異化教學 

✔選修 60 54-58 包含「部定加深加廣、多元選修(至
少6學分)及補強性選修課程」→重
視適性輔導機制，依興趣學群選修
課程 

✔校訂必修 0 4-8 以通識、知識應用或校本特色課程
為原則，不得為部定必修課程之重
複或加強。<總綱pp18> 

✔彈性學習時間 0節 12-18節 每學期2-3節 

畢業條件 160 150 

資料來源：教育工作論壇─因應新課綱實施，學校彈性學習時間之課程規劃 



領  域 

必         修 加深加廣選修 

學
分
數 

科目別 
可規
劃學
分數 

說明 

語文 

20 國語文 
含文化基本教材 

8 規劃4科(2):至少修習4學分 

18 英語文 12 含第二外語，英語文規劃4
科(1-2)：至少修習6學分 

數學 16 AB版 8 規劃2科(8) 

自然科學 
12 物化生地+探究與實作 32 物(10) 、化(10、)生(8、)

地(4) 

社會 18 歷史、地理、公民 24 公民與社會 

藝術 10 音樂、美術、藝術生活 6 規劃4科(2-4) 

科技 4 生活科技、資訊科技 8 規劃5科(2-4) 

綜合活動 
4 生涯規劃、生命教育、高中

家政 
6 規劃6科(2) 

健康與體育 14 健康與護理、體育 6 規劃3科(2) 

全民國防教育 2 

108國教課綱架構與學分數 

資料來源：銘傳大學教務長遲文麗
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高一 
統整試探 

部定必修 
56 

校訂必修 
2 

多元選修 
2 

彈性時間 
 

高二 
試探分流 

校訂必修 
2 

加深加廣 
選修 
8(A) 
8(B) 

12(C)  

部定必修 
48(A) 
48(B) 
44(C) 

多元選修 
2 

彈性時間 
 

高三 
分流專精 

校訂必修 
 2(A)4(B,C) 

彈性時間 
 

加深加廣 
選修 
42(A) 
40(B) 
36(C)  

部定必修 
14(A) 
14(B) 
18(C) 

多元選修 
2 

團體活動 
 週會、班會 

學校特色活動:薰風音樂會、高三破百祈福、學群講座、書展…等 

充實/增廣課程2 
選手培訓、補強性課程共4 

移動城堡－旅行文學 
英語同樂繪 
基礎英語聽講 
手作烏克麗麗 
藝術與設計 
環境正義保衛戰 
話化,其實很有趣 
數學史 
日語 

聽你說聽我說1 
閱讀新世界1 

國語文8   英語文8   數學8 
歷史4   地理4   公民4 
物理2   化學2 
生物2   地科2 
音樂1   美術2 
資訊2   生涯規劃1 
體育4   健護2 

國語文8   英語文8   數學8 
歷史2   地理2   公民2 
自然探究與實作4 
音樂1   美術2   藝術生活2 
體育2   全民國防教育2 
家政2(A,B)        生科2(A,B) 

從文學看台灣2 

A：社會領域 6 
        健康與體育領域 2 
B：自然科學領域 8  
C：自然科學領域 12    

痴吃的百年物語 
公民來報爆  
蒙太奇地理 
藝術與設計 
生活中的數學 
音樂創作大進擊 
話化,其實很有趣 
看影片學英文 
手作烏克麗麗 

充實/增廣課程2 
自主學習、選手培訓、 
補強性課程共4 

國語文4   英語文2 
音樂1   藝術生活2 
生命教育1   體育4 
家政2(C)        生科2(C) 

圖解統計與大數據2 
科技物理專題1 (B,C) 
解密科學真假新聞1 (B,C) 

A：國文領域 6  英語文領域 6   
     數學領域 8  社會領域 18    
     綜合活動領域 4 
B：國文領域 4  英語文領域 6   
     數學領域 8  自然科學領域 12 
     科技領域 8  綜合活動領域 2 
C：國文領域 4  英語文領域 6   
     數學領域 8  自然科學領域 16   
     科技領域 2 
 
文學經典中的愛情  
賽局遊戲      
 摺紙藝數  
法庭生死鬥           
英語同樂繪 
金融智慧王 
音樂創作大進擊 
藝術與設計 
手寫的溫度      

充實/增廣課程(2A)(4B,C) 

選手培訓、補強性課程共(4A)(2B,C) 

國
立
竹
南
高
中    

普
通
科
課
程
地
圖 
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週會、班會 
學校特色活動:薰風音樂會、高三破百祈福、學群講座、書展…等 

國語文6   國防2   資訊科技2  
英語文4   物理2   音樂2  
數學8       化學2   體育4  

自主學習、選手培訓、充實/增廣課程、補強性課程 
化三66祈福包中活動、書展、各類體育活動 

部定 
必修 

校訂 
選修 

彈性 
時間 

團體 
活動 

校訂 
必修 

高一 高二 高三 

一般科目 

專業科目 

實習科目 

一般科目 

專業科目 

實習科目 

一般科目 

專業科目 

實習科目 

國語文6   藝術生活2   
英語文4   體育4  
歷史2       地理2 

國語文4   公民語社會2 
英語文4   生涯規劃2 
體育4       健康與護理2 

普通化學8 
  

分析化學6 
基礎化工6 
化工裝置8 

普通化學實習8 
分析化學實習6 
化工儀器實習3 

化工裝置實習6 
化工儀器實習3 

英文閱讀與理解4 英文閱讀與理解2 英文閱讀與理解2 

化學原理8 
化工原理6 

水質分析實驗3 專題實作4 綠生活化學品製作4 

有機化學2 

有機化學實習4 
環保減廢再生實作(4) 

化工材料1 
化學工業概論2 
化工裝置進階(2) 

小說選讀2 
統整數學6 

數學8 

•具備專業的分析實驗能力 

•具備操作化工及相關產業裝置設備的能力 

•具備操作化工儀器進行檢測與分析的能力 

•具備依據製程流程表來執行的能力。 

•具備能思考以環保素材為原料、製程能節能減

廢，且能評估、檢測環境汙染與改善的能力。 

•具備職業道德、有解決問題、能調適情緒及繼

續進修的能力。 

1.培養使用化學原料之人才。 

2.培養能操作化工儀器進行檢測與分析之人才。 

3.培養能操作化工裝置之人才。 

4.培養具備工廠品質管制及產品製作之基層技

術人才。 

5.培養具備工廠工業安全衛生與環境保護技術

之人才。 

6.培養具備職業道德、具有解決問題、能調適

情緒及繼續進修之人才。 

科專業能力 

科教育目標 

國立竹南高中 108 化工科課程地圖 

綠生活彩妝品製作4 
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分年段課程簡介1/2 

部定必修 
48(AB班群) 
 44(C班群) 

國語文8    英語文8   歷史2   地理2  公民2   自然探究與實作4   音樂1   美術2   藝術生活2   體育2   全民國防教育2   
 家政2(AB班群)        生科2(AB班群)  

 

校訂必修2 從文學看台灣2 

多元選修2 
(9選1)(跨班上課) 

癡吃的百年物語、公民來報爆、蒙太奇地理、藝術與設計、生活中的數學、音樂創作大進擊、話化其實很有趣、看
電影學英文、手作烏克麗麗 

彈性時間 國文（充實/增廣）、國英數物化（補強）、選手培訓、特色活動     

加深加廣 
選修 

 
8(AB班群) 
12(C班群) 

班群 A  班群 B  班群  C  班群  

對應 
18 
學群 

文史哲          外語 
法政              教育 
財經              商管 
藝術                  
社會與心理 
大眾傳播 
遊憩與運動 

資訊 
工程 
數理化學 
建築與設計 
地球與環境 

生命資源 
醫藥衛生 
生命科學 

課程 

社會領域（探究與實作）： 
歷史學探究2 
地理與人文社會科學研究2 
公共議題與社會探究2 
 
健康與體育領域： 
健康與休閒生活2 

物理： 
力學一2 
力學二與熱學2 
 
化學： 
物質與能量2 
物質構造與反應速率2 

生物： 
細胞與遺傳2 
動物體的構造與功能2 
物理： 
力學一2 
力學二與熱學2 
化學： 
物質與能量2 
物質構造與反應速率2 

高
二 

6 

數學8      A班群：文法藝術學群選「數B」，商管財經學群選「數A」 
                 B班群、C班群：「數A」 



分年段課程簡介２/2 

部定必修 
14(AB班群) 
18(C班群) 

國語文4    英語文2     音樂1    藝術生活2   體育4   生命教育1   家政2(C班群)    生科2(C班群)  

多元選修2 
(9選1)(跨班上課) 

文學經典中的愛情 、賽局遊戲 、 摺紙藝數、法庭生死鬥、英語同樂繪、金融智慧王、音樂創作大進擊、藝術與設計、手寫的
溫度    

彈性時間 數化物（充實/增廣）、國英數物化資（補強）、選手培訓、特色活動    

加深加廣 
選修 

42(A班群) 
40(B班群) 
36(C班群) 

班群 A  班群 B  班群  C  班群  

對應 
18 
學群 

文史哲          外語 
法政              教育 
財經              商管 
藝術              社會與心理 
大眾傳播      遊憩與運動 

資訊 
工程 
數理化學 
建築與設計 
地球與環境 

生命資源 
醫藥衛生 
生命科學 

課程 語文表達與傳播應用2 
各類文學選讀2 
專題閱讀與研究2 
英語聽講2 
英文閱讀與寫作2 
英文作文2 
數學乙8 
未來想像與生涯進路2 
創新生活與家庭2 
族群性別與國家的歷史3 
科技環境與藝術的歷史3 
空間資訊科技3 
社會環境議題3 
現代社會與經濟3 
民主政治與法律3 

各類文學選讀2 
專題閱讀與研究2 
英語聽講2 
英文閱讀與寫作2 
英文作文2 
數學甲8 
波動光及聲音2 
電磁現象一2 
電磁現象二與量子現象2 
化學反應與平衡一2 
化學反應與平衡二2 
有機化學與應用科技2 
未來想像與生涯進路2 
工程設計專題2 
科技應用專題2 
進階程式設計2 
機器人專題2 

各類文學選讀2 
專題閱讀與研究2 
英語聽講2 
英文閱讀與寫作2 
英文作文2 
數學甲8 
波動光及聲音2 
電磁現象一2 
電磁現象二與量子現象2 
化學反應與平衡一2 
化學反應與平衡二2 
有機化學與應用科技2 
工程設計專題2 
生命的起源與植物體的構造與功能2 
生態演化及生物多樣性2 

校訂必修 
2(A班群) 

4(BC班群) 

課程 圖解統計與大數據2 圖解統計與大數據2 
科技物理專題1 
解密科學真假新聞1 

圖解統計與大數據2 
科技物理專題1 
解密科學真假新聞1 

高
三 

7 

科目多元
代碼新編  



類別 

授課年級與學分配置 

高一 高二 高三 

一上 一下 二上 二下 三上 三下 

部定必修 數學A4 數學A4 

班群A： 
商 管：數學A4 
文法藝：數學B4 

班群A： 
商 管：數學A4 
文法藝：數學B4 

班群B：數學A4 班群B：數學A4 

班群C：數學A4 班群C：數學A4 

校訂必修 
圖解統計與大數據
1 

圖解統計與大數據
1 

加深加廣 

班群A：數學乙4 班群A：數學乙4 

班群B：數學甲4 班群B：數學甲4 

班群C：數學甲4 班群C：數學甲4 

多元 
跨班選修 

數學史2 (數學史2) 生活中的數學2 (生活中的數學2) 
摺紙藝數2 
賽局遊戲2 

(摺紙藝數2) 
(賽局遊戲2) 

彈性學習時
間 

數學(補強性) 數學(補強性) 數學(補強性) 數學(補強性) 
數學(充實/增廣) 
數學(補強性) 

選修代數(充實/增
廣) 

數學領域 

各領域課程簡介2/7 

9 

詳情如
下一頁 



班群 十八學群 高二 高三 

A 班群 

文史哲    外語    法政       教育 
藝術              社會與心理 
大眾傳播      遊憩與運動 
文法藝術 

數B 數乙 

A班群 財經        商管 數A 數乙 

B班群 

資訊 
工程 
數理化學 
建築與設計 
地球與環境 

數A 數甲 

C班群 

生命資源 
醫藥衛生 
生命科學 

數A 數甲 

數學課程特別說明 

到底參採A或B? 
109年4月公告 



各領域課程簡介6/7 

類別 

授課年級與學分配置 

高一 高二 高三 

一上 一下 二上 二下 三上 三下 

部定必修 

班群A： 
(資訊科技2) 

班群A： 
資訊科技2 

班群A： 
(生活科技２) 

班群A： 
生活科技２ 

班群B： 
(資訊科技2) 

班群B： 
資訊科技2 

班群B： 
生活科技２ 

班群B： 
(生活科技２) 

班群Ｃ： 
(資訊科技２) 

班群Ｃ： 
資訊科技２ 

班群Ｃ： 
生活科技２ 

校訂必修 

加深加廣 

班群Ｂ： 
工程設計專題
２ 
進階程式設計
２ 

班群Ｂ： 
領域課程：科技
應用專題２ 
領域課程：機器
人專題２ 

班群C： 
工程設計專題２ 

多元 
跨班選修 

彈性學習時間 資訊(補強性) 

科技領域 

13 

土木工程 
電機工程 
機械工程 

資工 

資工土木
建築材料 

BC班群不要選錯    否則學習歷程恐不完整 



班群 班群  A 班群 B 班群 C 

  課程                                         18  學群 
文
史
哲 

 
外
語 
 

教
育 

法
政 

大
傳 

遊
憩
與 
運
動 

社
會
與 
心
理 

藝
術 

商
管 

財
經 

資
訊 

工
程 

數
理
化
學 

地
球
與 
環
境 

建
築
與 
設
計 

醫
藥
衛
生 

生
命
科
學 

生
物
資
源 

 

加
深
加
廣
選
修 
 

選修化學：化學反應與平衡一 ● ● ● ● ● ● 

選修化學：化學反應與平衡二 ● ● ● ● ● ● 

選修化學：有機化學與應用科技 ● ● ● ● ● ● 

工程設計專題 ● ● ● 

領域課程：科技應用專題 ● ● ● 

領域課程：機器人專題 ● ● ● 

進階程式設計 ● ● ● 

選修生物：細胞與遺傳 ● ● ● 

選修生物：動物體的構造與功能 ● ● ● 

選修生物：生態、演化及生物多樣性 ● ● 

選修生物：生命的起源與植物體的構造
與功能 

● ● ● 

各課程與18學群的對應6/6 
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十八學群簡介 

五、生命科學學群 

學習內容 學習的內容統整了相關基礎學科，並結合生物科技中各領域的技術與學理。 

相關學群 數理化學群、醫藥衛生學群、地球與環境學群 

主要學類 生態、生命科學、生物科技、植物保護、生化 

興趣類型 實用型(R)、研究型(I) 

知識領域 數學、化學、生命科學、醫學、農漁牧與食品 

重要學科 化學、生物、理科 

重要能力 閱讀能力、科學能力、操作能力 

生涯發展 
生物教師、生物學研究人員、動植物研究人員、生物科技專業人員、生態保 
 
育專業人員、病理藥理研究人員。 
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大學多元入學方案（普通型高中） 

申請入學 
Ｘ＋Ｐ 

適才適所，拔尖扶弱 

分發入學 
Ｘ＋Ｙ 
簡單一致 

繁星推薦 
平衡區域、城鄉就學機會 

特殊選才 
著重不同學習資歷 

一
般
學
生
主
要
入
學
管
道 

大學入學考試成績 自由選考 

學科能力測驗（X）：評量基本核心能力 
國文(含國語文寫作)、英文、數學、社會、自然 

分科測驗（Y）：評量關鍵學科能力 
數學甲、物理、化學、生物、歷史、地理、公民與社會 

術科測驗 
音樂/美術/體育分組 

綜合學習表現（P） 學習歷程、成果表現、發
展潛能 

學生學習歷程（P1） 
◆基本資料、修課紀錄 ◆課程學習成果 
◆多元表現      ◆自傳及學習計畫 
◆其他有關資料 

校系自辦甄試項目（P2） 
如：面試、筆試、實做、其他等 

一、多元入學管道 二、各項資料採計 

資料來源：大學招生委員會宣傳摺頁 
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至少需
占50% 

3≦x+y+術科≦5，x≦4(不含術科) ，y≧1 



普通科 化工科 

一. 應修習總學分：180
學分。 

 
二.畢業之最低學分數：

150學分成績及格。 
 

三.必修及選修學分： 
     部定必修及校訂必修

至少需102學分且成績
及格；同時選修學分至
少需修習40學分且成
績及格。 

一.畢業之最低學分數：
160學分(含所有必選修
加總)。 

 
二.部定科目及格率至少

85%。 
 
三.專業及實習科目至少

須修習80學分， 其中
至少60學分以上及格，
含實習(含實習、實務)
科目至少30學分以上。 

 

課程綱要所定畢業條件 
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以最後公
告為主 



選課作業流程與時間 

1.多元選修： 
旅行文學、數學史、日 
語、手寫的溫度、手作烏
克麗麗…等科，一學期選

7-9門課開課。 
2.彈性學習微課程 

班群選填課程 

編
班
排
課 

學
生
跑
班
上
課 

選
課
宣
導 

時間  活動內容  說明  

108年5月 選課宣導 舊生利用前一學期末進行選課宣導 

108年8月中  選課宣導  利用新生報到時段進行選課宣導  

第一學期：108年8月中旬 
第二學期：109年1月中旬 

學生進行選課  

  1.進行分組選課 
  2.以電腦選課方式進行 
  3.規劃1.2-1.5倍選修課程 
  4.相關選課流程參閱流程圖 
  5.選課諮詢輔導  

第一學期：108.8.31 
第二學期：109.2.15  

正式上課  跑班上課  

108年5月  檢討  課發會進行選課檢討  

※多元選修線上選課系統http://web.jhenggao.com/iCS_CNSH/index.aspx 
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10801多元選修 

文學領域 

旅行文學 

英語同樂繪 

基礎英語聽講 

日語 

數理領域 

話化， 

其實很有趣 

數學史 

藝術領域 

藝術與設計 

跨領域 

環境正義 

保衛戰 

手作烏克麗麗 

 

這學期暫
停開課 

班級：103-108班     (109-114先上資訊科技) 
時間：8/5 (一)08:00 - 8/9(五) 12:00 
方式：上網選課，7-9個志願要選好選滿，電腦依所選志願亂數編班， 
              不是先選先贏。若未於規定時間內選課，或未選好選滿而未 
               能選到課者，由教務處自行安排，不得有異議，以維其他 
               同學之權益。 



彈性學習時間（不計學分） 

類
別 

自主 
學習 

全學期授課 
（充實/增廣) 

週期性授課 
（補強性） 

選手培育 
(由學校遴選對外
參賽之學生培訓) 

學校特色活動 

 
 

內
   
容 

三年18節， 

 
內容舉例： 
 
專題探究 
自我閱讀 
科學實作 
藝文創作 
 
規範： 
可參見下一
頁 

高一上： 
高中英語核心基
礎字彙 
 
高一下： 
英文文法輕鬆學 
 
高二： 
國文 
 
高三上： 
回首見化開 
數學 
 
高三下： 
物理 
選修代數 

高一、二、三： 
國文 
英文 
數學 
物理 
化學 
 
高一上： 
化學實驗 
 
高三上： 
資訊 
 

閩南語演講 
國語演講 
客語演講 
英文演講 
國語朗讀 
閩南語朗讀 
客語朗讀 
作文 
寫字 
字音字形 
英文作文 
籃球 
排球 
棒球 
田徑 
地球科學培訓 
物理培訓 
化學培訓 
生物培訓 
數學培訓 

高一、二： 
班級讀書會 
高一、二、三： 
圖書館書展 
高一上： 
3對3籃球比賽 
 
高二上： 
羽球比賽 
高二下： 
排球比賽 
 
高三上： 
5對5籃球比賽 
高三下： 
排球比賽 
破百祈福包粽儀式 
申請入學指導 
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英文 

銜接課程 

圖書館教育 

課程諮詢輔導 

樂活中心利用 

微課程跨班選修 
其他 

• 全學期授課每周1節 

• 化學2節 

• 1節 

• 1節 

• 2節 

• 若干節 

•選手培訓…… 

高一上彈性學習時間規劃 

任課教師可申請
補強性授課，惟
不可上正式進度 



分區段跨班選修     一次8節課       
新生選課時間:08/30(五)08:00 - 09/03(二) 12:00  

課程名稱 教    師 領    域 上課地點 

新零售時代下的人才與品牌
經營 

黃振誼老師 
商管 
 

資源館1樓北
側 

讓美好發生 吳姵蓁老師 
社會與心
理 

 i學習中心 

邏輯推理與桌遊 潘人豪老師 數學 圖書館3F 

心閱誠讀 蔡玉媚老師 語文 圖書館2樓 

10801微課程(15人以上開課) 

提醒
同學 



學生自主學習實施規範 

一.實施原則 
（一）學生自主學習由教務處主辦，統整各處室辦理事宜，並召開學生自主學習小組會

議。 

        1.學生自主學習小組由校長擔任主席，教務主任擔任執行秘書，成員包含學務主任、
圖書館主任、教學組長、導師代表三名、各學科召集人、學生代表一名，共17名。 

        2.學生自主學習小組會議應討論學生自主學習之計畫申請、輔導管理、計畫檢視諮
詢、成果發表及相關事宜，並議定業務分工。 

        3.學生自主學習小組會議決議需有二分之一（含）代表出席，並經出席代表二分之
一（含）同意通過，陳校長核可後公布與執行。 

（二）學生自主學習計畫申請說明會應與課程說明會同時辦理完，於開學前召開學生自
主學 

       習小組會議並公布彙整結果。 

        1.學生於開學前指定時間內提出自主學習計畫申請，擬訂計畫內容項目時應經監護
人同意，導師協助提出，必要時得諮詢自主學習任課教師群。 

        2.學生自主學習計畫申請與計畫修正建議，辦理原則：由自主學習任課教師檢視評
估設備、場地與學習資源之可行性，協助學生修正計畫。 

        3. 自主學習計畫應每學期提出申請。 

（三）學生自主學習成果得於導師、任課教師或相關單位協助下，由學生自主列入學生
學歷程檔案。 

 （四）學生於修業年限內，其自主學習應至少18節，並應安排於同一學年內實施。(普
通科) 

 （五）本實施規範經課程發展委員會通過陳校長核可後實施，其修正時亦同。 

二.輔導原則 

（一）  學生申請自主學習，應依附件完成自主學習申請表暨計畫書，並得自行徵詢邀請
指導教師指導，由個人或小組（至多6人）提出申請，經教務處彙整後，由教務處  
安排與公告。點名由任課教師負責，出缺勤管理由學務處負責。學生應遵守本校
之學生請假規則。 

（二）   教師有擔任授課或指導之義務。學生自主學習任課教師，需辦理下列事項： 

          1.  負責出缺勤點名與通報，檢視學生執行情形、了解與記錄其執行進度，並提供
諮詢。 

          2.  協助學生使用資源，如場地、設備等，並檢核學習成果是否完成。 

          3. 使用專業教室、實驗室等場地或設備，需經任課教師同意，並由教師陪同下進行。 

 

 

申請表範例一 實施原則與輔導原則 
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18節 



學生自主學習  範例1 



學生自主學習  範例2 



• 同學也可以自行登入「台北酷課雲」自主學習，取得認證。 

• 登入>台北酷課雲>酷課學園網路學校>大學體驗課程> 

•   

 

學生自主學習  酷課雲 學生自主學習  酷課雲 



         諮詢時刻： 
         高一入學新生：新生報到或暑期輔導起至開學後2週 
         高一下學期起：前學期選課前至該學期開學後2週 

備註:課程輔導諮詢紀錄應放入學生學習歷程檔案，但未來申請入學大學方案暫不參酌。 

課程 
說明
會 

教師 

學生 

家長 

說明 
學校課程地圖 

提供學生 
學習歷程資訊 

說明課程與 
升學進路關連 

 
 
對課程部分
不了解 

 

 
 
興趣、性向、
進路有疑問 
 
 

 

 
進行
課程
諮詢 

 

 
 
進行
生涯
輔導 
 
 

小團體 
    輔導 
個別 
    諮詢 
  

興趣與 
   學習表 
   現落差 
 
興趣與 
   家長期 
   望落差 

學生
填寫
課程
輔導
諮詢
紀錄
表， 
再供
課程
諮詢
教師
檢核、
登載 

資料來源：永春高中 

課程輔導諮詢實施與流程 
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• 109至

111 

• 112至

114 

• 106至

108 

• 101至

105 

化工科蔡

宜均老師 

教務處陳

錦萍老師 

輔導室吳

姵蓁老師 

輔導室陳

怡君老師 

108學年度課程輔導諮詢老師 
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學生學習歷程檔案是怎樣被蒐集保存的？ 

課程學習成果 
(經任課教師認
證) 

多元

表現 

【註】學習歷程學校平臺可能形式： 
 校務行政系統 + 校內學生學習歷 
程紀錄模組 
 直接整合於校務行政系統 

教育部建置

的平臺 

學校建置的平臺 

基本資料 修課紀錄 

登錄 1 

上傳 2 

由學校在

規定的時

間內提交 

提交 4 

 勾選 

學校在每學年提交

前，會請同學勾選

要提交的檔案 

3 

資料來源：教育部國民及學前教育署 



2

1 
運用學生學習歷程檔案產出升學備審資

料有什麼優點? 

各學期(年)分
期上傳 高三
下再勾選產
出 

資料來源:教育部國民及學前教育署 
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學生學習歷程檔案蒐集項目詳細內容 
學習歷程學校平臺 學習歷程中央資料庫 

項目 內容 項目 內容 

基本 

資料 

學生學籍資料  

(含校級、班級及社團幹部紀錄) 

基本 

資料 

同學習歷程學校平臺之資料 

●學校每學期提交 

修課 

紀錄 

學校報經各該主管機關備查之課
程計畫所開設、有採計學分之科
目/課程學業成績及課程諮詢紀
錄 

修課 

紀錄 

同學習歷程學校平臺之資料； 

不包括課程諮詢紀錄 

●學校每學期提交 

課程學
習成果 

（需任課教師認證） 

前款科目/課程產出之作業、作
品及其他學習成果 

●每學期學生上傳時間及件數由
學校自訂 

課程學
習成果 

同學習歷程學校平臺之資料 

●學生自一學年上傳至學校
平臺之課程學習成果，勾
選至多6件，由學校每學
年提交 

多元 

表現 

彈性學習時間、團體活動時間及
其他表現 

●學生上傳時間及件數由學校自
訂 

多元 

表現 

同學習歷程學校平臺之資料 

●學生自一學年上傳至學校
平臺之多元表現，勾選至
多10件，由學校每學年提
交 

以領域或
學群方式
審查 

無需樣
樣均備 

大學最多
採計3件 
科大最多
採計9件 
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學習歷程檔案越花俏對升學越有利嗎? 

老師請同學繳交

的作業、報告及

作品等 

● 課程學習成果 

每學期 

認證 

任課教師

確認屬於

課程學習

所產出之

成果 

只要用心完成就很

豐富，展現學習的

特色亮點 

申請/甄選

入學 

第二階段 

大學或技專

校院備審參

採項目 
據實記錄學

習或體驗過

程，展現個

人特色 

1.彈性學習時間（例如：自
主學習) 
2.團體活動時間（例如：社
團活動) 
3.其他表現（例如：志工服
務等） 

● 多元表現 

資料來源:教育部國民及學前教育署 

●課程學習成果：大學至多3件 

                                                                                                                        技專至多9件 

●多元表現：至多10件 



1

5 學生學習歷程檔案的檔案格式、大小 

資料項目 檔案格式類型 
內容說明 

(檔案大小或簡述文字之字數) 

課程諮詢紀錄 
(只限校內平臺) 

文件：pdf、jpg、png 每件固定上限2MB 

簡述：文字 每件100個字為限 

 

課程學習成果 

文件：pdf、jpg、png 每件固定上限2MB 

影音檔案：mp3、mp4 每件固定上限5MB 

簡述：文字 每件100個字為限 

 

 
多元表現 

證明文件：pdf、jpg、png 每件固定上限2MB 

影音檔案：mp3、mp4 每件固定上限5MB 

外部連結：文字 - 

簡述：文字 每件100個字為限 

資料來源:教育部國民及學前教育署 



4 我是學生，我要做什麼？ 

上
傳 

勾
選 

 瞭解學習歷程檔案對自己的重要性。 
 

 學會學習歷程學校平臺之相關操作。 

 參與各項學習活動，積極探索出自己

的興趣， 並找到生涯定向，逐步累積

自己的學習經歷。 

 

 配合學校規劃之時程，上傳和勾選
自己的課程學習成果及多元表現。 
 

4 
資料來源:教育部國民及學前教育署 



全國高級中等學校校內學生學習
歷程系統 

【學生操作手冊】 

  登入模式     【學號   身分證帳號】 

公播版 

全國高級中等學校校內學生學習歷程系統_NET操作手冊(導師_科主任_輔導老師)-已轉檔.pptx
全國高級中等學校校內學生學習歷程系統_NET操作手冊(學生).pdf
全國高級中等學校校內學生學習歷程系統_NET操作手冊(學生).pdf
全國高級中等學校校內學生學習歷程系統_NET操作手冊(學生).pdf
全國高級中等學校校內學生學習歷程系統_NET操作手冊(學生).pdf
https://eportfolio.cnsh.mlc.edu.tw/
http://www.cnsh.mlc.edu.tw/ischool/publish_page/0/
https://www.youtube.com/watch?v=x6jVXa-8iOU


大學選才與高中育才輔助系統 
ColleGo! ：提供大學學群、學類及

校系資訊，協助高中生優化學習歷程。 

 資料來源：ColleGo!  
 

三年行動計畫檢核表 
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https://collego.ceec.edu.tw/
https://collego.ceec.edu.tw/


資訊 

Python等程式語

言2小時 
 

演算法5小時 

程式設計5小時 

化學 

課程6小時 

實驗課2小時 

(實驗分離混合物、 

pH計的實作等) 

生物 

線上1小時 

(免疫、演替) 

新生訓練完成多數課程，尚餘化學實驗2小時，隨班安排在彈性學習時間 

國、高中銜接課程簡介 



  素養導向試題對於學習的
挑戰(1) 

(一) 閱讀理解重要性將更為提升 

(二) 需大量閱讀與理解不同類型文本 

(三) 接觸與認識重要的生活、社會、文化、全球情境 

(四) 學習力求融會貫通、統整運用 

(五)「理解、分析、評價 」vs.「劃線、劃重點、背誦」 

36 

素養導向試題對於學習的挑戰(1) 



  素養導向試題對於學習的
挑戰(2) 

(一) 閱讀理解重要性將更為提升 

• 試卷與試題中的訊息量與閱讀量會有所增加，學生需要更強化閱讀理 
解此一「核心素養中的核心能力」。 

• 學生需要能運用閱讀理解評量架構，培養擷取訊息、統整解釋、反思 
評價等不同層次的能力。 

• 建議培養能閱讀較長篇章的習慣。 

(二) 需大量閱讀與理解不同類型文本 

• 108課綱強調高中階段之學習應能大量閱讀多元文本，能辨識文本中 

重大議題的訊息或觀點，應用閱讀策略，整合跨領域的知識，增進學 

習效能，轉化為日常生活解決問題的能力。 

• 記敘文本、抒情文本、說明文本、議論文本、應用文本 

• 在文字之外，要能解讀表格、繪圖、地圖等非連續文本。 

• 建議重視在生活中應用閱讀的能力。 

素養導向試題對於學習的挑戰(2) 



  素養導向試題對於學習的
挑戰(3) 

(三) 接觸與認識重要的多元議題情境 

• 依108課綱《總綱》「實施要點」規定，各領域課程設計應適切融 入
性別平等、人權、環境、海洋、品德、生命、法治、科技、資 訊
、能源、安全、防災、家庭教育、生涯規劃、多元文化、閱讀 素
養、戶外教育、國際教育、原住民族教育等議題。 

• 以社會情境脈絡為例，可以包括投票選舉、交通運輸、人口統計、 
公共政策、廣告文宣、政府統計、金融經濟等。 

(四) 學習力求融會貫通、統整運用 

• 教師教學可能打破學科間的藩籬，因此，學生要多學習跨領域、跨 

學科、主題式的整合性提問方式。 

• 當老師為協同教學而準備，學生也需要擴大視野，綜合所學，融會 

貫通。 

素養導向試題對於學習的挑戰(3) 



(五)「劃線劃重點」難以因應素養試題 

• 統整知識、邏輯推理、反思分析等能力的重要性大幅提升， 

而只重視劃線、劃重點、記憶背誦片段零碎知識的學習方 

法將不容易因應素養導向試題。 

• 測驗的重點不只是「你記得多少？」，更在於「你有沒有 理

解與思考？」，「你能不能融會貫通？」， 「你能不能 清楚

及有系統地加以表達？」 

  素養導向試題對於學習的
挑戰(4) 

素養導向試題對於學習的挑戰(4) 

以上4張資料來源：大考中心   大學入學考試素養導向命題簡介    



• 97學測國文第14-15題（調整成混合題型） 

學測新增混合題 

第1題維持選擇題 

1.下列閱讀《論語》、《孟子》的方法，與上引朱熹言論最相符的 
選項是： 

(A)欲去好高之病，宜先求「一貫」，再求「盡心」 
(B)無論讀《論語》或《孟子》，皆應循序漸進，踏實研讀 
(C)《論語》說理平易，適合略讀；《孟子》說理詳盡，適合精讀 
(D)《孟子》較《論語》義理分明，宜先讀《孟子》，再讀《論語》 

第2題改非選擇題 

2. 朱熹以「將糖與人吃」、「說糖味甜」為喻，區別孔子與孟子闡 說
仁的方式，請根據朱熹的說法，說明二者的不同（建議作答字 
數：合計20-30字）。 

朱熹的譬喻 闡說仁的方式 
孔子 將糖與人吃 
孟子 說糖味甜 

資料來源： 

台師大國文系李清筠教授  1 1 1年命題精進方向與研究測試進程說明 



• 混合題型：以題組題為主，同時包含選擇題與非選擇題， 
可有不同形式。 

• 卷卡合一：一張答題卷同時作答選擇題與非選擇題 
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混合題型、卷卡合一的形式 



1. 命題更多元活潑，能更具體體現素養學習的重點。 

2. 矯正過度偏重選擇題的負面效果如重視記憶、只有唯一正 解，
但經過適當設計後，題組中的選擇題則可發揮引導考 生循序漸
進思考作答的效果。 

3. 題組題與結構化作答型式的設計可以發展出由單一而多層次的
評量結構，例如： 

 
基本 
知識 

 

閱讀 
理解 

整合 
運用 

判斷 
推理 

表達 
能力 

  混合題型、卷卡合一的設計 

• 層次較多 

混合題型、卷卡合一的設計 

以上2張資料來源：大考中心   大學入學考試素養導向命題簡介    



 

• 部定必修減少、選修加深加廣增加、
大學選才變革招生多元開放、必修
課與紙本測驗內容差異大： 必修
不是全部，要多加培養學生素養能
力 

• 大學招生選才為避免只採計2-4科，
無法招到符合志趣的學生，設置
「評量尺規」： 學習歷程檔案因
具參考性而變得重要 

• 申請入學作業由3-5月改至5-6月
課程結束後： 高三下的加深加廣
課程是大學專業之初探，不宜輕忽 

新課綱的教學方向思考 



5 

我是學生家長，我要做什麼？ 

關
心 

鼓
勵 

 瞭解學習歷程檔案的重要性。 

透過孩子的課程學

習成果，瞭解孩子在

學校課程的學習情況 

 鼓勵孩子多元展能，積

極參與各項學習活動， 

發現自己的興趣，並找

到生涯定向。 



    

 

祝福您的孩子 

在南中 

擁有最充實美好的 

青春歲月 
 

謝謝聆聽 


